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Notre méthode 

 
Information, 
diagnostic, conseils, 
accompagnement. 
 

Écoute, neutralité, 
confidentialité, 
approche globale et 
familiale. 

De quoi s’agit-il ? 

 
• Un lieu ouvert à tous 
• Un professionnel à votre écoute 

• Des conseils gratuits et personnalisés  
 

Pourquoi ? 

 
• Faire face à une situation financière difficile, 
   une accumulation de crédits à la 
   consommation et/ou d’impayés  
• Anticiper un changement de situation  
   familiale ou professionnelle 
• Améliorer la gestion de votre budget 



  

Qui sommes-nous ? 

 
L’Union départementale des associations familiales 
de la Vendée propose un service d’accompagnement 
budgétaire labellisé par l’État « Point Conseil 
Budget ».  
Reconnue d’utilité publique,  
association de consommateurs,  
l’Udaf est également  
l’institution officielle de  
défense des intérêts  
des 19 000 familles  
du département.   

N’attendez plus,  

venez à notre rencontre ! 

 

 Vous pourrez ainsi obtenir : 
 

 des informations sur les démarches à 
suivre,  

 des explications sur les courriers 
administratifs ou liés au surendettement,  

 des conseils sur des problèmes juridiques, 

 une aide à la constitution d’un dossier de 
surendettement, 

 une aide éducative budgétaire afin 
d’identifier votre fonctionnement 
budgétaire et de vous aider à élaborer un 
budget prévisionnel. 

 

Contacts : 
02.51.44.37.10 -  pcb@udaf85.fr 
Accueil sur rendez-vous :  
Sur les communes de FONTENAY LE COMTE, 
LA CHATAIGNERAIE, LUCON et MOUTIERS LES 
MAUXFAITS 

 
 

 

www.unaf.fr 

www.mesquestionsdargent.fr 
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Union départementale 
des associations familiales 
de la Vendée 

Tél. : 02 51 44 37 10  
119 Bd des Etats-unis 
85000 La Roche sur Yon 
 
www.udaf85.fr 

mailto:pcb@udaf85.fr

